
 
 
 
 
Ayurveda Massagen 

 
„Abhyanga“     (60 min) € 49.00 

Ganzkörpermassage 
                 (90 min) € 67.00 

Ganzkörper-und Kopfmassage 
„Padabhyanga“        (30 min) € 30.00 

Fußmassage 
 

Die klassische Abhyanga Massage wirkt 
entspannend, entgiftend und regenerierend 
auf Körper und Geist 
 
 
Manuelle Lymphdrainage 
 
(30min)                        € 18.69
  
(45min)                           € 28.00 
(60min)               € 37.00 
 
 
Zuletzt aktualisiert: 01.01.2012 

Außerdem im 
Gesundheitszentrum 

 
Physio-Fitness 
 
 
Krankengymnastik 
 
 
Kurse 
z.B. Pilates, Bauch Beine Po, 
Nordic Walking, Rückenschule 
und viele weitere Angebote 
 
 
 Reha-Sport 
 Funktionstraining 
 Med. Trainingstherapie 
 Yoga 
 TEP Knie-, Hüftgruppen 
 Entspannungstraining 
 nach Jacobson 
 Präventionskurse 

 

 
 
 

 
 

 
 

Gesundheitszentrum Reinecke 
Neukuhla 12 

21709 Himmelpforten 
Tel: 0 41 44/15 75 

    Fax: 0 41 44/21 09 41 



 
 
 
1x Massage   € 12.20 
( 20 min)  
1x Fango    €  7.75 
 
1x Fango / Heiße Rolle / 
Heißluft 

+  
1x Massage   € 19.00 
 
3x Fango 
 + 
3x Massage   € 50.00 
 
Gesichts-, Schulter- 
und Nackenmassage 
(30 min)    € 19.25 
 
Ganzkörpermassage  
(evtl. mit Duftöl) 
(40 min)    € 25.00 
(60 min)    € 37.00 

 
 
 
 
 
 
Fußreflexzonenmassage 
1. Beh. (45 min)  € 28.00 
2. Beh. (30 min)         € 19.25 
   
Dorn- + Breußbehandlung 
(30 min)    € 28.00 

 
APM (Akupunkturmassage) 
(40 min)    € 28.00 
 
Anti-Cellulitemassage 
mit Orangenöl 
(30 min)    € 21.00 

 
Kopfschmerztherapie 
(30 min)    € 21.00 
(40 min)    € 28.00 
 

Dampfsauna / Sauna-
Gutschein 
  1x        €   8.00 
10x        € 75.00 
 
Finnische Sauna 
  1x         €  8.50 
10x         € 80.00 
 
Hot Stone-Massage 
Ganzkörperbehandlung (60 min)  € 48.00 
Ganzkörperbehandlung (90 min)  € 67.00 

Rückenmassage             (30 min)  € 30.00 

 
Herrentag o. Frauentag 
Sauna + Massage (20 min)  
(evtl. mit Vitamincocktail / 1 Fl. Badischer Sekt) 
Pro Person      € 25.00 
 
Nordic-Walking mit 
Entspannen 
mit Leihstöcken + Dampfsauna + Massage 
(20 min) (1 Fl. Saft oder 1 Fl. 0,2 l Sekt)  
Pro Person                 € 35.00
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